GUNAHLARDAN CIKIS YOLLARI
1 2.0.2.0 ¢

GUNAHLARDAN CIKIS YOLLARI

Soru: Giinah ve bu giinahlara kars: yaptigimiz tevbelerde nelere

dikkat etmeliyiz?

Giunahlar karsisinda en biiytik tahasstingahimiz (siginma
yeri) olan tevbe mevzuunda, su hususlara dikkat etmek kalbi
ve ruhi hayatimiz i¢in ¢ok ehemmiyetlidir:

1. Giinah karsisindaki tepki

Bu, insanin o andaki ruhi durumu ile yakindan alakalidur.
Ovyle an olur ki, islediginiz bir ginah karsisinda basinizi ye-
re koyar, feryad u figan eder, dua dua yalvarir, glinahinizin
affini dilersiniz. Oyle an da olur ki, ne aglamalariniz ne ah u
vahlariniz sizi tatmin eder ne de feryatlariniz icinizdeki yan-
gint sondlrdr. Ama Umit edilir ki, icinizde sizi stirekli rahatsiz
eden bu hiizlin, tevbe adina, Allah katinda daha makbul ve
daha gecerli olur...

Carsi-pazardan gecerken, istemeden go6zliniiz agyara
kaydiginda, sayet sizde soyle diistinceler hasil oluyorsa: “Ah!
Ben ne yaptim! Viicudumun biitiin zerreleri adedince, her
an Allah’a miiteveccih olmam gerekirken, bakiglarim agyéara
kaydi ve giinah isledim. Halbuki goézlerimi kapayabilirdim.
Yolumun uzamasi pahasina daha selametli ve emin bir yolu
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tercih edebilirdim vs.” ve hemen oralarda bir namazgah bu-
lup basinizi secdeye koyarak ah u vah edip inleyebiliyorsaniz
veyahut icinizi kaplayan hiiziinle dinya size dar geliyorsa,
hakiki tevbeyi yakalamigsiniz demektir. Evet, tevbe, aslinda,
bir nedamet, pismanlik ve bir i¢ yanginidir.

Bu itibarla da, énemli olan, glinahlarla beraber olmayi
yilan ve ciyanlarla beraber olma kabul etmektir. Mi’minin
glinaha bakisi budur ve bu olmalidir. Aksi takdirde gtinahin
akibetinden ve neticesinden sliphesi var demektir.

Her glinahin, bir ic nedametle kalbin ritimlerinin ve da-
marlardaki kanin cereyan ve cevelaninin degismesi seklinde
bir mukabele gérmesi ¢cok 6dnemlidir.

2. Guinahin kisa émturlti olmasi

Bir yerde stirctip glinah islediginiz ve glinah atmosferine

kaydiginizda, hic vakit kavbetmeden kalkip tevbe ve istigfar

ile arinmalisiniz. Arinmali ve kesinlikle bunu tehir etmemeli-

siniz. @hiaki-hinsaatsonasuctnizdaki b Katdagodan.da-
ha ag Ir zt’iklei Rabbinizin huzuruna gitmezeceg inize dair eli-

nizde bir senet yoktur. Nezih ruhlar, isledikleri giinahlardan

O
temizlenmedikten sonra, rahat edemez ve onlarin gézlerine
E!Ekﬁé girmez...

Sahika Glinaha bir saniye bile émiir bagislamak, sahsin kendi

aleyhindedir. Ve bundan daha 6nemlisi de, Allah’a karsi ya-
pilan bir saygisizliga karsi, saygili olmak demektir. Hicbir gi-
nahin bir saniye bile yasamaya hakki yoktur. Zira o, tevbe
ile cabucak silinmezse, kalbi 1siran zehirli bir yilan haline ge-
lir. Ve bir defa lekelenince de kalb artik yeni lekelere acilir.
Boylece insan fasit bir daire icine diiser. Her glinah yeni bir

glinahi dogurur ve nihayet & ji; d‘l.e 315 JJ “Havir hayir, on-
larin kalbi pas bagladi. 7 sirr1 zuhur eder.

97 Mutaffifin sQrresi, 83/14.
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Bundan dolayidir ki, insanlardaki duygu ve dislinceyi da-
ima bu zemine cekip, onlara bu hakikatleri anlatmak ve onlari
glinahlar karsisinda hiisyar ve uyanik hale getirmeye calismak
cok onemlidir. Hatta gilictiniiz yeterse veya bir kuvve-i kudsiye-i
vilayetiniz varsa, glinahin cirkin yliziinii onlara gostermelisiniz,
gostermeli ve onlar o glinahlardan vazgecirmelisiniz.

Evet, kalbi hiisyar ve uyanik, ruhu duyarli insanlar adeta
her giinahin, beraberinde getirmis oldugu bir igren¢ kokuyu
duyar gibi olurlar.

3. Guinahi kerih gérmek

Glinaha karsi yapacagimiz tevbelerde, en 6nemli unsurlar-
dan biri de glinahi kerih gérmektir. Kerih goriilemeyen bir gii-
nahtan, yilandan ciyandan kacar gibi kagma azmi goriilemez.
Kacamayinca da bir daha o glinahi islememe azmi ve cehdi
ile tevbe etmek mimkiin olmaz. Mesela, nasil ki, elinizde cok
nadide bir kristal vazo bulunsa ve siz onu dustrtp kirsaniz, el-
lerinizi dizlerinize vurur, ah u vah eder ve teessiir duyarsiniz.
Aynen 6yle de; islediginiz her glinahla, elinizdeki hayat fanusu-
nuz Kirleniyor, kirtliyor demektir. O halde en az maddi bir kris-
talin kirllmasi karsisinda duydugunuz teesstir kadar, islediginiz
glinah karsisinda da teessiir duymaniz iktiza eder. Aksi halde
gunahi hafife aliyor ve 6nemsemiyorsunuz demektir.

4. Gilinah-tevbe dengesi

gibidir. Béyle bir kuyuya dismek cok kolaydir ama ¢ikmak
buyuk bir gayret ister.

5. Gtinahi gtinah olarak bilmek

Icimizden, giinahin hitkmiine itiraz adina gecen her du-
slince, en az o glinahi irtikap etmek kadar glinahtir. Mesela,
zina yapan bir insanin, zaman zaman icinden: “Allah bu
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zinay1 nicin yasak etti? Ne glizel istifade ediyorduk!” diye ge-
cirmesi veyahut haram-helal demeden yemeye icmeye alis-
mis bir insanin, “Keske kul hakki diye bir sey olmasaydi ne
glizel olurdu!” seklinde diisinmesi giinahi irtikap etmekten
daha buyuk giinahlardir.

O haélde giinahlara karsi tavir almali ve kendimizi séyle
sartlandirmaliyiz: “Ey glinah, bosuna yorulma, kapilar siir-
melidir; iceri giremezsin!”

Veecize Bu mevzuda Bedilizzaman Hazretleri'nin su tesbihi cok
manidarchr ihidst iracak esbabdan yilandan dkrepten ce)
_98 der. Burada yilan ve akrep tabiri-

nin yerine aslan veya kaplan tabirlerinin kullanilmamasi dik-
kat cekicidir. Zira aslan ve kaplan yigitce ve mertce saldirir.
Daha gelmeden onu hisseder ve ona gore tedbirinizi alabi-
lirsiniz. Fakat akrep, yilan ve ciyan 6yle degildir. Onlarin ne
zaman ve nereden saldiracaklar belli olmaz. Iste giinah da
boyle akrep ve yilan gibi kallestir.

sahika  Hagl, giinahlara karsi daima teyakkuzda bulunmak mii’mi-
Q nin siart olmalidir. Unutmayalim: Gtinahlara kars: teyakkuz,
Allah’a karst vefali olmak demektir.

Giinahi giinah olarak bilme meselesine 55 J:2 351 ha-
disi®” zaviyesinden de bakabiliriz. Yani kulun tekrar tekrar gui-
nah isleyip Allah’in da her seferinde affetmesini ifade eden
hadisi. Soyle ki: Zenb ve zeneb ikisi de ayni kokten gelir.
Zenb, glinah; zeneb ise kuyruk demektir. Buna gore: “Glinah
isledim Rabbim.” diyen kul: “Ey Rabbim, ben yine bir kuy-
ruk taktim. Su hélimle Sen bana ister kuyruklu bir tilki, is-
ter insanlar1 sokan bir akrep, istersen de kuyrugu kendinden
bir yilan nazariyla bak! Iste ben oyum.” Yani kul, giinahin
itirafla, kendisine bahsedilen insani seviye, insani makamati

98

% Buhari, tevhid 35; Muslim, tevbe 29.
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adeta tezyif ve tahkir edip bir kenara attigini, iradesiyle hay-
vanli@ benimsedigini ve o seviyeye diistiglini itiraf ediyor.

Ginah isledigi halde onu sezemeyene gelince, o zaten
100}21 A & fL«A!LS ) ji tokatin1 yemis ve hayvandan da
asag@1 bir dereceye dismiustir. Nitekim ge¢mis yillarda Avru-
pa’da gencler arasinda yapilan bir anketin sonuclari, bu hik-
me glizel bir misal teskil eder ki, o anketin neticesinde, Avru-
pa gengligine ait tespit edilen 6zellikler, serseri bir sokak ko-
peginin ozellikleriyle ayni cikmigti. Zira hakikatten baska her
yol, hakikatten bagka neticelere gotiirtr...

100 A’raf stiresi, 7/179.



